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Bem-vindos a newsletter do Colégio Sapiens. Este informativo foi criado

para manter vocé por dentro de tudo o que planejamos para este ano
letivo, unindo o cronograma de atividades escolares a artigos relevantes
sobre educagdo e desenvolvimento. Nosso objetivo é fortalecer a parceria
entre escola e familia com transparéncia e conteddo de qualidade.

Boa Leitura!

0 Esporte no Sapiens ndo para!

Nossa Escola de Esportes comegou 2026 em ritmo acelerado! Entre os
destaques deste inicio de ano, tivemos o Vélei competindo com garra nos
Jogos Escolares 2026,0 Futsal brilhando na Arena Cup 2026 e o
andncio de que outras modalidades entrardo em quadra em breve.

Conquistas no Ténis de Mesa

E com grande orgulho que compartilhamos o sucesso do Colégio Sapiens
nos Jogos Escolares 2026! Nossa equipe de Ténis de Mesa, sob o
comando do Professor Igor Rosa, representou a escola com muita garra
nas categorias Sub14 e Sub17.

Tivemos resultados brilhantes na competigao:
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= Jodo Pedro Silveira,
A N Lorenzo Baldini
g e Lucas Mendonga:
Vice-campedes na
disputa
por Equipes (Sub14)

Lorenzo Baldini:
Campedo no
Individual
Masculino (Sub14)




Parabenizamos todos os atletas pela dedicagdo e o Professor
Igor pelo excelente trabalho de preparagdo e lideranga. Vocés

encheram nossa comunidade escolar de orgulho! l

Sapiens encerra participagao no Arena Cup
Escolar 2026 com trés pédios

O Colégio Sapiens também se destacou no Arena Cup Escolar 2026,
grande torneio de base organizado pela Origen Sports! Sob o comando e
a lideranca do professor e treinador Igor Henrique, nossos atletas
demonstraram muita garra e talento, garantindo o pddio em trés
categorias diferentes:
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Time Sub0O8
Vice-
Campeao
Série Prata

Time Sub10
Vice-
Campedo
Série Bronze

Time Sub12
Vice-
Campeado
Série Ouro

Parabéns ao professor Igor Henrique pela lideranga e aos nossos atletas
pelo desempenho na competicdo! Agradecemos a todas as familias que
estiveram presentes na torcida!
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0 Poder dos Jogos em Familia:
Mais Conexdo e Menos Telas

No ritmo acelerado do dia a
dia, reservar um momento
para os jogos em familia,

sejam eles de tabuleiro,
cartas, mimica, adivinhacgoes
ou desafios criativos, ¢ um
dos melhores investimentos
que podemos fazer no
desenvolvimento das criancas
e adolescentes.

Muito além da diversdo, esse
hdabito simples traz grandes

beneficios:

V'd . , . . ..
xFortalece os vinculos: Cria memarias afetivas e %
garante um tempo de qualidade real, longe das telas.

xEnsina a ganhar e a perder: Desenvolve a resiliéncia,
a empatia e o respeito as regras.

xEstimula o cérebro: Potencializa o raciocinio ldgico, a
concentracdo e o foco de forma leve.

3 Jogos répidos para o Fim de Semana

& Quem Sou Eu?: Cole o nome de um personagem na testa de cada um.
Faca perguntas de "Sim" ou "Ndo" até adivinhar quem vocé é.

& Stop!: Sorteie uma letra e veja quem escreve primeiro palavras
de categorias como Comida, Objeto ou Filme.

& Montagem as Cegas: Em duplas, um fecha os olhos e tenta montar
uma torre de blocos seguindo apenas as instrugdes de voz do outro.

Fica o convite para estas férias: desliguem os celulares por uma
hora, escolham uma brincadeira ou dinamica e divirtam-se
juntos. O verdadeiro prémio é a conexdo que vocés constroem

quando estdo reunidos! 1




Férias no Grande ABC: diversdo e
descobertas para toda a familial

As férias sdo uma excelente oportunidade para criar memdrias,
explorar novos lugares e aprender de forma leve e divertida.
Pensando nisso, selecionamos algumas opgdes de passeios no

Grande ABC que unem lazer, cultura e contato com a natureza.
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Cidade da Crianca - Sdo Bernardo do
Campo
Um dos parques mais tradicionais da
regido, com atragdes para diferentes

faixas etarias. Uma détima opgdo para
um dia repleto de diversdo em familia.

Sabina Escola Parque do
Conhecimento - Santo André

Um espaco interativo que desperta
a curiosidade das criangas por
meio da ciéncia. Conta com
planetdrio, aquarios, pinguinario e
diversas experiéncias educativas.

Paranapiacaba - Santo André

A charmosa vila histdrica oferece um
verdadeiro passeio no tempo. Além
da arquitetura preservada, o local
proporciona contato com a natureza
e belas paisagens.




Uma aventura selvagem espera pelo
seu filho nestas férias!

As férias chegaram e nossos
pequenos exploradores ja tém
destino certo: o Curso de Férias:

. Mundo Animal Mundo Animall
RL ooy Preparamos um més inesquecivel
: AVENTURAS E DIVERSAO com oficinas criativas, jogos

§ sovians ¢, tematicos e muitas descobertas

"-" ‘ ﬁ St ‘ sobre a natureza. E a oportunidade
o ? e AN perfeita para eles

aprenderem se divertindo, gastarem energia e reverem os amigos
em um ambiente seguro e acolhedor.

/ CURSO DE FERIAS
».’ JULHO 2026

As vagas sdo limitadas! Para consultar a programacgdo, os
valores e garantir a participac¢do do seu filho, entre em
contato diretamente com a nossa Secretaria.

confira a programagao de Atividades Externas
bt —Elt : 07/07: Aquario de Sdo Paulo

Nossos alunos vdao embarcar em uma
jornada magica pelo Aquario de Sdo
Paulo. Um passeio fascinante entre
tubardes, raias e ursos-polares,
perfeito para explorar o novo!
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15/07: Cinema

A nossa programagdo do Curso de Férias vai ;
invadir as telonas! Vamos levar a garotada ao
cinema para uma sessdo superdivertida de
Moana, com direito oa combo completo: pipoca
e refrigerante garantidos!
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22/07: Visita ao Batalhao
Policial: Cavalaria e Canil

Vamos conhecer o Batalhdo de
Policia de pertinho, com uma visita
superespecial ao canil e a
cavalaria. Uma tarde fascinante
para ver os cdes e cavalos em
atividade, interagir e curtir
momentos de muita descoberta
com os amigos!

29/07: Zoo Sao .Paulo+Acqua Safari+Mundo Dino

O Curso de Férias vai invadir o Zoolégico de Sdo Paulo para
um dia gigante de exploracdo! Além de ver os animais de
pertinho, nossos alunos vdo embarcar na aventura aqudtica
do Acqua Safari e viajar no tempo entre os dinossauros do
Mundo Dino. Um passeio completo, cheio de adrenalina,
sorrisos e muita diversdo com os amigos!

Quintas-feiras: Pastel na feira

Todas as quintas-feiras, levamos a turminha para

' . aquele passeio cldssico a feira livre, um momento
{ LI que as criangas aguardam ansiosamente a semana
| &&f toda. E hora de quebrar a rotina, e saborear

aquele pastel quentinho irresistivel.
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Importante! S

Figuem atentos as datas de julho para organizar <
y/ Iy a rotina da familia:

-

2 Periodo de Férias: de 01/07 a 31/07.
» m}) Retorno das Aulas: 03/08
Aproveitem esse descanso merecido!

Nos vemos em agosto para mais um semestre incrivel

Vem ai... Noite da Pizza 2026

Atencdo, galera do Fundamental Anos Finais!

Vem ai a nossa Noite da Pizza para celebrar a energia e o
trabalho em equipe da Copa Sapiens.

O melhor de tudo: O 9° ano B foi o campedo da
competicdo e participard do evento sem pagar nada!
Em breve divulgaremos a data e detalhes dos convites

para as demais turmas!

Contamos com voceés!

Momentos 2025

Nossos contatos
@@col.sapiens L (11) 94261-1156
ﬁColégio Sapiens Q (11) 4121-5500

% Sapiens



	Sapiens
	NEWSLETTER
	nº03 - julho/2026
	Bem-vindos à newsletter do Colégio Sapiens. Este informativo foi criado para manter você por dentro de tudo o que planejamos para este ano letivo, unindo o cronograma de atividades escolares a artigos relevantes sobre educação e desenvolvimento. Nosso objetivo é fortalecer a parceria entre escola e família com transparência e conteúdo de qualidade.

	Boa Leitura!
	O Esporte no Sapiens não para!
	Nossa Escola de Esportes começou 2026 em ritmo acelerado! Entre os destaques deste início de ano, tivemos o Vôlei competindo com garra nos Jogos Escolares 2026,o Futsal brilhando na Arena Cup 2026 e o anúncio de que outras modalidades entrarão em quadra em breve.
	Conquistas no Tênis de Mesa
	​É com grande orgulho que compartilhamos o sucesso do Colégio Sapiens nos Jogos Escolares 2026! Nossa equipe de Tênis de Mesa, sob o comando do Professor Igor Rosa, representou a escola com muita garra nas categorias Sub14 e Sub17.  Tivemos resultados brilhantes na competição:


	​Sapiens encerra participação no Arena Cup Escolar 2026 com três pódios

	Sapiens
	O Poder dos Jogos em Família:  Mais Conexão e Menos Telas
	3 Jogos rápidos para o Fim de Semana
	Sapiens
	Cidade da Criança – São Bernardo do Campo
	Sabina Escola Parque do Conhecimento – Santo André
	Paranapiacaba – Santo André


	Uma aventura selvagem espera pelo seu filho nestas férias!
	Confira a programação de Atividades Externas
	07/07: Aquário de São Paulo
	15/07: Cinema

	Sapiens
	22/07: Visita ao Batalhão Policial: Cavalaria e Canil
	29/07: Zoo São Paulo+Acqua Safari+Mundo Dino
	Quintas-feiras: Pastel na feira

	Sapiens
	Importante
	Fiquem atentos às datas de julho para organizar  a rotina da família:
	​Período de Férias: de 01/07 a 31/07.  ​Retorno das Aulas: 03/08
	​Aproveitem esse descanso merecido!  Nos vemos em agosto para mais um semestre incrível

	Vem aí... Noite da Pizza 2026
	​Atenção, galera do Fundamental Anos Finais!  Vem aí a nossa Noite da Pizza para celebrar a energia e o trabalho em equipe da Copa Sapiens.  ​ O melhor de tudo: O 9º ano B foi o campeão da competição e participará do evento sem pagar nada!  ​Em breve divulgaremos a data e detalhes dos convites para as demais turmas!
	Contamos com vocês!
	Momentos 2025


	Nossos contatos
	Sapiens


